
■
期
日　
４
～
10
月
の
土
曜
日
の

中
で
14
回
程
度（
詳
細
は
決
定
次

第
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
記
載
し
ま

す
）

■
時
間　
午
前
９
時
～
11
時

（
７
～
９
月
は
午
前
８
時
～
10
時
）

■
会
場　
た
か
ね
市
民
農
園　
南

ほ
場（
大
町
７
０
９
７
）

■
対
象
・
定
員　
市
内
に
お
住
ま

い
の
人　
先
着
30
人・組
程
度（
親

子
・
夫
婦
な
ど
で
の
参
加
も
可
）

■
学
べ
る
野
菜
づ
く
り
の
ポ
イ
ン

ト　
床
作
り
、
追
肥
の
や
り
方
、

病
害
虫
防
除
、
正
し
い
間
引
き
方
、

支
柱
の
立
て
方
と
枝
の
誘
引　
な

ど■
栽
培
す
る
野
菜　
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、

キ
ャ
ベ
ツ
、
白
菜
、
レ
タ
ス
、
長

ネ
ギ
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
キ
ュ
ウ
リ
、

ナ
ス
、
大
根
、
野
沢
菜　
な
ど

■
指
導
員　
森
山
尨ゆ
た
かさ
ん（
元
Ｊ

Ａ
大
北
農
業
技
術
指
導
員
）

■
費
用　
４
５
０
０
円
／
組　

※
材
料
費
な
ど
の
都
合
に
よ
り
追

加
徴
収
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
持
ち
物　
農
作
業
が
で
き
る
服

装（
軍
手
、
長
靴
、
帽
子
な
ど
）、

く
わ
、
は
さ
み
、
草
か
き
、
飲
み

物■
申
し
込
み　
電
子
申
請
、
電
話

ま
た
は
直
接
、
農
林
水
産
課
農
業

振
興
係
へ
。

■
そ
の
他

▽
無
農
薬
栽
培
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
開
催
予
定
日
以
外
に
臨
時
教
室

を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
週
に
１
～
数
回
程
度
、
水
や
り

当
番
が
あ
り
ま
す
。

▽
収
穫
し
た
野
菜
は
持
ち
帰
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

農
林
水
産
課
農
業
振
興
係
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
輝
か
し
い
令
和
８
年
の
年
頭
に

当
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝

と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
全
国
で
熊
の
出
没
が
相
次

ぎ
、
当
市
で
も
初
夏
か
ら
出
没
が
続

き
、
12
月
ま
で
目
撃
情
報
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。
国
で
は
、
緊
急
事
態
を

受
け
、
人
の
日
常
生
活
圏
へ
の
出
没

を
防
ぐ
た
め
、
緊
急
銃
猟
制
度
を
創

設
し
ま
し
た
。
市
で
も
、
安
全
を
確

保
し
て
、
迅
速
・
的
確
に
緊
急
銃
猟

を
行
う
体
制
を
構
築
す
る
た
め
、
Ｄ

Ｘ
を
活
用
し
て
リ
ス
ク
を
解
消
す
る

管
理
シ
ス
テ
ム
の
開
発
を
進
め
て
い

ま
す
。
ま
た
、
猟
銃
免
許
を
所
持
す

る
職
員
を
３
名
に
増
員
し
て
庁
内
に

配
置
し
、
猟
友
会
と
密
接
な
連
携
の

下
、
捕
獲
と
駆
除
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　

冬
眠
の
季
節
と
な
り
里
へ
の
出
没

は
減
り
ま
し
た
が
、
春
を
迎
え
再
び

多
発
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
気
を

抜
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

さ
て
、
今
年
は
今
ま
で
準
備
し
て

き
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
形
に

現
れ
ま
す
。

　
４
月
に
は
、
旧
市
内
４
小
学
校
が
再

編
さ
れ
、
大
町
北
部
小
学
校
と
大
町

南
部
小
学
校
が
開
校
し
ま
す
。
新
し

い
校
章
や
校
歌
が
制
定
さ
れ
、
ス
ク
ー

ル
バ
ス
の
運
行
ル
ー
ト
も
決
定
し
ま

し
た
。
ま
た
、
大
町
北
部
小
学
校
と

な
る
旧
第
一
中
で
は
、
校
舎
の
内
装

工
事
や
外
構
工
事
が
進
み
、
大
町
南

部
小
学
校
と
な
る
南
小
で
は
、
体
育

館
床
の
改
修
が
終
了
し
、
照
明
の
Ｌ

Ｅ
Ｄ
化
と
ト
イ
レ
の
改
修
は
年
度
内

に
着
工
し
ま
す
。

　

閉
校
に
向
け
て
記
念
の
イ
ベ
ン
ト

が
各
校
で
開
か
れ
、
母
校
の
歴
史
を

振
り
返
る
と
と
も
に
、
学
年
ご
と
の

交
流
会
で
は
新
た
な
学
校
で
共
に
学

ぶ
仲
間
と
の
親
交
を
深
め
ま
し
た
。

　
ま
た
、
地
域
期
待
の
地
域
高
規
格
道

路
松
本
糸
魚
川
連
絡
道
路
は
、
県
に
よ

り
市
街
地
区
間
の
設
計
が
進
め
ら
れ
、

昨
年
12
月
に
沿
線
の
23
地
区
を
対
象

に
８
会
場
で
説
明
会
が
開
か
れ
、
ル
ー

ト
線
や
お
お
む
ね
の
道
路
幅
、
道
路
構

造
な
ど
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
県
は
、

会
場
で
出
さ
れ
た
ご
質
問
や
ご
要
望

を
、
今
後
の
設
計
に
お
い
て
配
慮
す

べ
き
事
項
と
し
て
整
理
し
、
利
便
性

と
安
全
性
が
両
立
し
た
計
画
と
な
る

よ
う
取
り
組
む
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

市
で
も
沿
線
の
皆
さ
ま
の
ご
心
配
を

少
し
で
も
軽
減
で
き
ま
す
よ
う
、
丁

寧
な
説
明
に
努
め
る
と
と
も
に
、
県

と
連
携
し
て
、
１
日
も
早
い
道
路
建

設
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
市

民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

楽しい楽しい野菜野菜づくり教室づくり教室
　植え付け（種まき）から収穫までの野菜づくりの一連の作
業を経験豊富な指導員の下、実際に体験できます。
　全く野菜を作ったことのない初心者はもちろん、自己流
で栽培している中級者も、この機会に野菜づくりの達人を
目指しましょう！ 収穫した野菜の試食も行います。
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ながの
電子申請

野
菜
づ
く
り
に

　
　
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

～野菜づくりを通じて
　　　　「食」の大切さを学ぼう～


